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MODALITA DI INGRESSO IN ISTITUTO
EMERGENZA COVID-19

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE SCUOLA INFANZIA, PRIMARIA, SECONDARIA I GRADO

Via Quasimodo, 87023 DIAMANTE (CS)
Tel./fax +39 0985 876878
C.M. CSIC836001 | C.F.92011850788 | Cod. I.P.A. UFJDL7
PEO: csic836001@istruzione.it — PEC: csic836001@pec.istruzione.it

TUTTO IL PERSONALE PRIMA DELI’ACCESSO AL
LUOGO DI LAVORO, AFFINCHE QUESTO GLI SIA
CONSENTITO DOVRA :

Firmare autocertificazione al fine di dichiarare che:

Non e stato, 0 non ne & a conoscenza di essere stato in contatto con persone affetta da
COVID-19 nelle ultime due settimane.

Non proviene da zone considerate a rischio epidemia.

Non ha avuto contatti, negli ultimi 14 giorni, con persone provenienti da zone
considerate a rischio epidemia.

Non presenta sintomi riconducibili ad infezione da COVID- 19.

E informato e rispetta, anche al di fuori dell’ambiente di lavoro, le norme di
prevenzione da contagio COVID-19 messe in atto dal Governo secondo le circolari del
Ministero degli Interni e della Salute.

E informato e rispetta, anche al di fuori dell’ambiente di lavoro, gli standard
igienici ed all’utilizzo dei DPI richiesti per la prevenzione del contagio.

Accetta di sottoporsi al controllo di temperatura.

INOLTRE

Verra sottoposto al controllo della temperatura corporea. Per ogni misurazione verra
annotata solo I’esecuzione della misurazione ma non 1l dato numerico di misurazione,
al fine di tutelare la privacy; se tale temperatura risultera superiore ai 37,5°C, non
potra accedere ai luoghi di lavoro. In tal caso si applichera la procedura di “sospetto
contagio”.

Dovra igienizzare le mani con soluzione idroalcolica;

dovra indossare i DPI (mascherina e guanti);

dovra leggere ed accettare il regolamento aziendale.
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PROTOCOLLO RIASSUNTIVO DI SICUREZZA E ANTI CONTAGIO DA COVID-19
COMPORTAMENTI DA SEGUIRE IN SEDE E FUORI DALLA SEDE

INDOSSA SEMPRE LA MASCHERINA EVITA ABBRACCI E STRETTE DI MANO
IGENIZZA LE MANI APPENA ENTRI IN UFFICIO/SEDE LAVA SPESSO LE MANI
INDOSSA SEMPRE | GUANTI IN UFFICIO/SEDE EVITA AFFOLLAMENTI, MANTIENI SEMPRE DISTANZA SUPERIORE A 1M
IGENIZZA LA TUAPOSTAZIONE DI LAVORO AD INIZIO E FINE TURNO SE HAI SINTOMI INFLUENZALI AVVERTI IMMEDIATAMENTE IL DATORE DI
EVITA ASSEMBRAMENTI ED AFFOLAMENT]I LAVORO O CHI DA LUI PREPOSTO.

INDOSSA SEMPRE (GIENIZZARE LE MAN INDOSSARE Prspeiddongs AFF%VLIE:EEW MANTENERE SEMPRE
LA MASCHERINA PRIMA DI RAGGIUNGERE GUANTI OGGETTI DI USO COMUNE NEiA UNA DISTANZA MAGGIORE

LA PROPRIA POSTAZIONE DI UN METRO

INASCENSORE E COPRI
EVITARE ABBRACCI LAVARE SPESSO CONSENTITO LACCESSO FAZZO

E STRETTE DI MANO LE MANI A 1 SOLA PERSONA STARNUTISCI O TOSS

,".;‘ "‘\‘: "\“2‘.‘ v

PER VOLTA

DEL GON
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REGOLE AZIENDALI INDEROGABILI DA
RISPETTARE DURANTE LE ATTIVITA
LAVORATIVE INTERNE ED ESTERNE.

Igienizza sempre le mani con le soluzioni fornite dal datore di lavoro;

Sottoponiti alla misurazione della temperatura corporea prima dell’attivita lavorativa;
Indossa sempre i dpi obbligatori (guanti e mascherina);

Igienizza la tua postazione di lavoro ad inizio e fine turno;

Non sono permessi assembramenti o affollamenti;

E’ obbligatoria la distanza minima di 1 metro fra le persone;

Non sono permessi contatti (abbracci, strette di mano, ecc.);

Lava spesso le mani;

La/e porta/e d’ingresso deve/devono sempre rimanere chiusa/e;

Riduci al minimo gli spostamenti all’interno dell'Istituto;

L’uso dell’ascensore, ove presente e funzionante, ¢ concesso ad una persona per volta;
Non é concesso 1’ingresso negli uffici o nelle aule ad esterni;

Avverti il datore di lavoro o il preposto se avverti sintomi influenzali o tosse;

Rispetta le norme di prevenzione da contagio covid19 messe in atto dal governo
(secondo le circolari del ministero degli interni e della salute), anche fuori dall’ambiente
lavorativo, nel rispetto dei tuoi colleghi.
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DPIl: MODO D’'USO
Come siindossano le mascherine

o -
s

Step 1:

Lavati le mani con
gel alcdlico o con
W \"".\ w -.apr-n-’-
prima di taccare Iy
mascherina

Step 2:
Controlla che fa
mascherna nensia
rotta o ¢che abbla
buchi

Step 3:
Distench ln
mascherina e tien
fa parte pA rigida
in alto @ la parte
Coiorata verso
Iastemo

Tieni la mascherina
perglielastici e
aggereil dictro e

orgcchie

Step 5:
Assicwati che ta
maschenna copra i
nasoela boccae
che aderisca benza
viso @ sottoil mental

Step 6:
Sagama bene ||
borda supernore
lunga i lati del naso
VETso le guance

Stepl: Lava le mani con gel alcolici prima di toccare la mascherina;

Step2: Controlla che la mascherina non sia rotta;

Step3: Indossa la mascherina tenendo la parte rigida verso 1’alto;

Step4: Tieni la mascherina dagli elastici e agganciali dietro le orecchie o la testa;

Step5: Assicurati che la mascherina copra naso e bocca e che aderisca bene al viso e sotto il mento;

sper6: sagoma bene il bordo superiore lungo i lati del naso.

Come si tolgono le mascherine

[gel alealico o con

|oTqua ¢ sapone

o

Step 1:

Lavatile mani ¢con

prima di toccare la

maschenina

Evite i toccwe la
maoschering che

potrebbe essere

contammala

Step 3:
Tien| la maschering
per alt edasticn sun
bordl & sqandali da
dietro le orecchie

Step 4:
Sanifica la
maschenina
sprurzandolacon
una soluzione
alcolica se deyi
mutilzzorls

Step 5:
Getla la maschstinag
rel cesting detriiut
se & dannegaiata o

S8 Ve US URa NOVE
Nen disperderts

nell'ambiente

Step 6:
Lasvati fe mani con
o=l alcollco ocon
dqua e sapone
dopo aver toceats

la mascherina

Stepl: Lava le mani con gel alcolici prima di toccare la mascherina;

Step2: Evita di toccare la mascherina che potrebbe essere contaminata;

Step3: Tieni la mascherina dagli elastici e sganciali da dietro le orecchie o la testa;

Step4: Sanifica la mascherina con una soluzione alcolica se devi riutilizzarla;

Step5: Getta 0a mascherina nel cestino apposito se € rotta o ne devi utilizzare una nuova,;
Step6: Lava le mani con gel alcolici prima di toccare la mascherina.
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Ricorda che un lavaggio accurato dovra durare dai 40 ai 60 secondi

3 Come lavarsi le mani con acqua e sapone?  ClEil

snssife | AYA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

@ Durata deil'intera procedura: 40-60 secondi

N

Bagna le mani con Facqua  applica una quantitd & sapane friziona le mani paimo
sufficients per coprire tutta ka contro paimo

W palma destro sopra il PAMS CONIro paimo dorso dele dita contro i
dorse sinistro intrecciando Je Intrecciando le dita tra loro palmo opposto tenendo le
O3 tra loco @ vicaversa dita strette tra loro

frizione rotazionale frizione rotazionase, i avant
(& pollice sinistro stretto nel ed indietro con le dita defla
palmo destro & viceverss mano destra strette tra loro
nel palmo sinistro ¢ viceversa

astiuga accuratamente con 1S3 ta salvietta per chivdere ..ana volta asciutte, be fue
una salvietta monouso il rublinetto Mmani SONO Sicure.
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